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09
뇌졸중,�
심근경색증의

응급증상을

숙지하고

발생즉시병원
에 갑니다.

●갑작스런 반신마비나 감각 이상,�언어장애,�의식

저하 등이 나타나면 뇌졸중을 의심해 볼 수

있습니다.

● 가슴을 쥐어짜는 듯한 통증이 지속되는 경우

심근경색증을의심해볼수있습니다.

● 이런 증상이 발생하면 즉시 응급실에 내원하여

적절한치료를받는것이중요합니다.�이때 119를

적극활용합시다.

● 잘못 알려진 민간요법으로 적절한 치료시기를

놓쳐 후유 장애가 남는 경우가 많습니다.

※뇌졸중응급증상
-�갑자기한쪽팔다리힘이빠질때

-�갑자기발음이어눌해지거나말하기힘들때

-�시야갸흐려지거나물체가두개로보일때

-�갑자기어지럽고균형을잡기힘들때

-�특별한이유없이갑자기아주심한두통이

발생할때

※심근경색증응급증상
-�가슴한복판이짓눌리거나가슴을쥐어짜는듯한

통증이지속될때

-�가슴을바위가누르는것같은답답함이지속될때

-�가슴통증이어깨나목,�팔로뻗칠때

-�식은땀,�무력감,�구역질,�호흡곤란등이동반될때

I 뇌졸중 발생 후 빨리 치료할수록 더 나은 결과를 보입니다 I

[출처]�Lancet�2004;363:768-74.

I 심근경색증 발생 후 빨리 치료할수록 사망률이 낮습니다 I

[출처] J�Am�Coll�Cardio�2003;42(6):991-997.
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